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「楽しい経験のなかに 

たくさんの学びがありました」 

左手にプリンカップ、右手にお玉。 

そーっと、そ―っとゼリー液を注ぎその中に好きなフル

ーツも入れて冷やし固めます 

おやつの時間！ 

いただきまーす❤ 

ゆり組さんが 8 月に収穫したじゃ

が芋を切り、フライドポテトにし

ておやつで食べました。 

9/9 はじゃが芋を蒸かし、潰して

まん丸に丸めてじゃが団子を作っ

て、おやつで食べました。収穫か

ら食べるという一連の流れの中で

じゃが芋を楽しみしました。 

楽しい経験が食欲を導く 

・体を動かし沢山遊ぶ 

・自分で作った料理 

・自分で育てた野菜 

・家族が作った料理 ・家族がおいしく食べる

姿 

食欲の秋 

８月 26 日じゃが芋切り 

９月９日じゃが団子作りとおやつの時間 

９月４日 

フルーツゼリー作り 

ばら組 

ゆり組 


